
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生活クラブ虹の街では、組合員やそのお友だちが様々なテーマで自発的に集う 

仲間づくりを応援しています。 

集うテーマは自由で「コミュニティ」と呼んでいます！食育、環境、育児サークル、 

手芸など、生活クラブの持つ姿勢や方針に沿う活動であればＯＫです！ 

※構成メンバーは 2 名以上、半数以上が生活クラブの組合員であることが条件です。 

※小さなお子さんがいる組合員は託児が無料で利用できます。 

発 行 元：生活クラブいなげビレッジ虹と風運営協議会 

問合せ先：ＮＰＯ法人 ＶＡＩＣ コミュニティケア研究所 

         〒２６３-００５１稲毛区園生町１１０７-７    ＴＥＬ.０４３-２９０-８０１５ 

HP ｱﾄﾞﾚｽ：http://www.niji-kaze.lolipop.jp/ 

ＲＹＳＭ（リズム） 

活動は月２回位。デポー園生

中心に子育てママが集まって

交流。内容はパン作り、手

芸、刺繍など、都度考えてい

ます。 

ハッピーマミーズ 
パン作りなど楽しくなることをテ

ーマにデポー園生で活動中。

パン作りは初心者でも OK!!!他

にもママ達がハッピーになる企

画を考えて行います。メンバ

ー募集中！ 

自主保育まつぼっくり 
稲毛周辺 毎週月・火・木・金 

外遊び中心で、公園、遠足、デ

イキャンプ、運動会、クリスマス

会、もちつき、卒会など。自然の

中で自由に遊ばせることで、五

感を養い、成長させていきます。 

布おもちゃ★ふわふわ 

月 1回、デポー園生で活動。 

布おもちゃを制作し、こどもた

ちへ提供します。 

はじめてアロマ 

春夏秋冬に不定期にデポー

園生で活動中。 

アロマテラピーを日常生活に

取り入れ、アロマでエコな暮ら

しを目指しています。 

 

おひさまのて 

中央区近辺で、アロマテラピー

や季節ごとの手作り品（リース、

味噌、甘酒など）を講師を招い

て作ったり、お茶会を開催して

います。育児の情報交換やつ

ながりづくりも目指します。 

マミーズキッチン 

自ら講師になったり、講師を招い

たりしながら、みんなでアイデア

を出し合い、調理を楽しみ、レパ

ートリーを増やし、情報交換しま

す。消費材（生活クラブの商品）

の良さを実感していきます。 

わいわいスター☆ 

毎月第１火曜日にデポー園生

で活動中。 

デポー園生の廃油回収や、不

定期に R ビンのタグ付けなどを

行なっています。自分たちの

身の回りの環境を少しでも良く

していくことが目標です。 

稲毛のまちづくりを 

    考える会 

不定期にデポー園生で活動

中。稲毛の街を暮らしやすく

するために、お散歩やお出掛

け時に使える便利な「トイレマ

ップ」を作成予定！ 

 



せんげん通りとその周辺の施設に、約 8,000 個の手作り灯篭が並びま

す。稲毛はかつて、海の町でした。現在の国道 14 号線から先に広がっ

ていた遠浅の海は海水浴や潮干狩りの人々で賑わい、半農半漁の町でも

ありました。そのころの稲毛の海では新月の夜、カンテラの灯りで潮溜

まりの魚をとる遊びの漁「夜灯漁」が行われていました。 

2006 年、稲毛商店街のメンバーと千葉大学の学生 10 名ほどが、「夜

灯漁」の風景を未来に伝え、子どもたちが大人になっても誇りを持って 

語れるようなふるさと稲毛を育てたい、という思いから始まったお祭りが、稲毛あかり祭・夜灯です。 

毎年 4 月に実行委員会が立ち上がり、準備段階から参加できるイベントを作ることで「夜灯」に携

わる人も増えてきました。現在では稲毛商店街振興組合は元より、自治会、幼稚園、学校、企業、そし

て多くのボランティアが関わり開催されています。 

浅間神社には切り出した竹で作った灯篭、商店街や施設、公園や京成稲毛駅ホーム、地域の拠点であ

る「あかりサロン稲毛」などには和紙で作った灯篭が並びます。地域の人々が手作りしたやさしいあか

りに照らされ、幻想的な景色に変わる稲毛のまちをゆっくりと歩いてみてはいかがでしょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜編集後記＞ 

最近よく食べているのがドライフルー
ツです。ヨーグルトやアイスと一緒に、
食べたり、スコーンに入れてみたりと
楽しんでいます。 
手の平いっぱいのアーモンドを毎日
摂るとお肌がピカピカになると聞き
ました。効果があっても続けられない
と思い、これはまだ試していません。 
（わ） 

秋の展示会 

イージーオーダースーツ 

11/21（土）  
10:30~17:30 
会議室「宙」（デポー園生２階） 

12/9（水） 10:00~12:00 

12/4（金） 13:30~15:00 

国内一貫縫製のスーツ専門メーカー（株）ゼェムが、 

あなただけの一着をお作りします。３週間程度でご自宅

までお届け！ネクタイ、ベルトなどの小物もあります。 

●メンズ 
本体価格 26,800円～ 

●レディース 
本体価格 40,000円～ 

盆点前教室 

認知症予防の話 

略式の薄茶点前で

心静かにお茶を 

楽しみます。 

デポー園生 043-290-0090 


